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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALUNNI MANUELA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita   29/03/1962  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
                                                                     Da Settembre 2012 sono dipendente della Socetà Paxme Assistance con funzioni  
                                                                     Di Coordinatore Progetto CReG ,ADI ,Cure Palliative Domiciliari per la Provincia di    
                                                                     Como.                                                
 

• Date (da – a)   Dal  2012  ( per 7 mesi)consulente come Case Manager per l’Ospedale Fatebenefratelli di Erba  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Fatebenefratelli di Erba ( Co) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento Area Omogenea 
• Tipo di impiego  Segretaria Dipartimentale 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione turni medici di Chirurgia e Ortopedia dell’area Omogenea ,lavoro di segreteria. 
 
 

• Date (da – a)   Dal  dicembre  2009 Responsabile del Personale della RSA S. Giulio di Beregazzo con Figliaro 
(CO) per  Punto Service di Vercelli   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Beregazzo con Figliaro ( Como) 

• Tipo di azienda o settore  Terzo settore Punto Service coopertaiva 
• Tipo di impiego  Responsabile Infermieristico e del personale  

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni legate alla formazione continua  del personale infermieristico  in RSA e alle procedure 
di rendicontazione legate al personale ( con programma Zucchetti) 

 
 
  

• Date (da – a)   Dal  2002 fino al 2009  nominata Posizione Organizzativa Dipartimentale dell’Assistenza 
Domiciliare per L’A.S.L. della  Provincia di Como.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.L. della Provincia di Como 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale  
• Tipo di impiego  Responsabile Infermieristico Dipartimentale  

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni legate alla formazione continua  del personale infermieristico per il Voucher Sanitario 
,funzioni da tutori per i nuovi assunti ,ottimizzare il corretto uso delle risorse umane ,cura 



dell’omogeneizzazione degli interventi di assistenza domiciliare ,collaborazione e supporto ai 
Dirigenti preposti nella gestione dei rapporti con soggetti termiche forniscono prestazioni di 
assistenza domiciliare. 

• Dal 1993 Infermiera ADI dell’ASL di Como 
• Dal 1984 Infermiera presso l’Ospedale di Cantù( reparti effettuati Pediatria, Reparto 

Immaturi,Ginecologia matrenità,Otorino,Medicina Uomini ,medicina Donne. 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laureanda in Pianificazione Territoriale al Politecnico di Milano. 
Anno 1995 Diplomata in Ragioneria Istituto Manzoni di Erba  
Anno 1983 Diploma di Infermiera Professionale Ospedale di Desio 
Anno 1979 Diploma di Maestra D’Asilo Istituto delle Canossiane a Como 

   
   
   
   

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 
 

 

• NOMINATA TESORIERE DELL’IPASVI DI COMO DA NOVEMBRE 2014 
• DA AGOSTO 2014 NOMINATA COME CONSIGLIERE NELLA SOCIETÀ SPECIALE COMUNALE DI ALZATE 

BRIANZA ( CO). 
 

o Dal 2012 nominata Consigliere della Fondazione Eleonora Lidia RSD di Figino Serenza 
o Presidente dal 12/10/2012 della Società di Calcio Ardisci e Spera 1906 di Como. 
o Nominata dal 2011 Amministratore di Sostegno per il Tribunale di Como. 
o Nominata anno  2008 dal Ministero dei Trasporti componente effettivo della commissione 

d’esame per la Lombardia per il rilascio dell’attestato di idoneità professionale di trasporto 
di viaggiatori su strada per il territorio Nazionale ed Internazionale . 

o Docente per Operatori OSS e ASA presso l’Istituto S. Vincenzo di Albese con Cassano dal 
2006 ad oggi. 

o Dal 2006 consulente /collaboratore per  l’Associazione ASSTRA Lombardia ( Associazione      
              Aziende TPL Lombarde). 

o Anno 2007 Dirigente Sindacale ( per il 3° settore per la Provincia di Como per le pari opportunità) 
o Anno 2006 nominata  Componente del Nucleo di Valutazione della Formazione per l’A.S.L. della 

Provincia di Como attualmente incaricata  
o Anno 2004 fino 2006 Assessore Esterno con delega alle  politiche Sociali e alla Famiglia  per il 

Comune di Cavargna  ( Co) 
o Anno 2003 -2008 eletta Consigliere Comunale del Comune di Brunate. 
o Anno 1998 fino al 2000 Presidente della GST ( società gestione  trasporti ) della funicolare di Como- 

Brunate. 
o  Anno 2002 nominata Commissario Straordinario “ Fondazione ing. Casati Stefano” di Grvedona ( Co ) 

per conto della Regione Lombardia Assessorato Famiglia . 
o Anno 2003 nominata Commissione Liquidatore “ Fondazione ing. Casati Stefano” di Gravedona ( Co) 

per conto della Regione Lombardia  Assessorato Famiglia ( D.G.R. N. 5914 ). 
o Anno 1993 Consigliere Comunale di maggioranza per il Comune di Cantù. 
o Anno 1994/1997 Capo Gruppo di maggioranza per il Comune di Cantù. 



o Anno 1997/2000 Componente Commissione Regione Lombardia “ Gruppo Istituzionale per il Piano 
Socio Assistenziale “. 

o Anno 1997/ 2000 componente Commissione 3°  Regione Lombardia Day Hospital  
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

   

  FRANCESE A LIVELLO SCOLASTICO 
• Capacità di lettura  SCOLASTICA  

• Capacità di scrittura  SCOLASTICA  
• Capacità di espressione orale  SCAOLASTICA  

 
   

                                          

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 -PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE “ GIOVANI COMO”  CHE PREDISPONE EVENTI SPORTIVI A SCALA 

PROVINCIALE E INTERNAZIONALE ( DAL 2003) EVENTI SPORTIVI NEL SETTORE CALCISTICO SIA MASCHILE 

CHE FEMMINILE CON TORNEI EFFETTUATI IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONI DEDICATE ALLE 

DIVERSE DISABILITÀ . 
-COMPONENTE DAL 2007 DELLA CONSULTA NAZIONALE SEZIONE CALCIO FEMMINILE  L.N.D.( LEGA 

NAZIONALE DILETTANTI).  
-COMPONENTE DAL 2008 DELLA COMMISSIONE DELLA SEDE REGIONALE LOMBARDIA  L.N.D( LEGA 

NAZIONALE DILETTANDI) PER IL CALCIO FEMMININLE . 
-COMPONENTE DEL CONSIGLIO PASTORALE  DELLA CHIESA DI MIRABELLO DI CANTÙ ( CO) DAL 2005 
- PRESIDENTE DELLA SOCIETÀ DI CALCIO ARDISCI E SPERA 1906 DI COMO ( DAL 2012) 
- AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO  PER IL TRIBUNALE DI COMO ( DAL 2011) ATTUALMENTE HO DUE 

PERSONE CHE SEGUO AFFETTE DA PATOLOGIE PSICHIATRICHE . 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 
 

 

-BUONA CONOSCENZA  E APPLICAZIONE DEI SEGUENTI PROGRAMMI :MICROSOFT OFFICE 2003,ACCESS 

2003,POWER POINT 2003. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 -BELLA VOCE DA CONTRALTO 
-EFFETTUATI OTTO ANNI DI PIANOFORTE  CLASSICO SCUOLA PRIVATA , 
-BUONA PROPENSIONE PER IL RICAMO E  DISEGNO SU TESSUTO. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 -BUONA CAPACITÀ COME DECORATORE FLOREALE , 
-BUONA CAPACITÀ DI COMPRENSIONE  ED AIUTARE A RISTABILIRE UN COMPORTAMENTO ADEGUATO 

VERSO I CANI ABBANDONATI O CHE HANNO SUBITO MALTRATTAMENTI (  HO AVUTO DIVERSI AFFIDI DAL 

CANILE DELL’ASL DELLA PROVINCIA DI COMO ED EMPA PROVINCIALE DI COMO) . 
 
PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B 
 



ULTERIORI INFORMAZIONI  - Capogruppo di maggioranza per il Comune di Cantù dal 1994 al 1997. 
-Presidente degli Asili nido del Comune di Cantù dal 1993 al 1997. 
- Presidente della Commissione Sicurezza Sociale per il Comune di Cantù 
-Responsabile scientifico e Coordinatore del progetto “ ginnastica itinerante per 
persone anziane” finanziato dalla Fondazione Cariplo anno 1996 
-Anno 2002-2001  coordinatore dello stesso progetto di ginnastica per l’A.S.L.      
della Provincia di Como, 
-Responsabile scientifico per il Comune di Cantù del progetto “ i Luoghi del     
Nascere”anno 1996 con finanziamenti per la formazione dalla Regione 
Lombardia (per la gestione delle puerpere e dei nascituri al domicilio dalla 
dimissione dall’Ospedale ), 
-Responsabile scientifico del progetto “ Centro Diurno Integrato per pazienti 
affetti da il Morbo di Alzheiner anno 1997 ( premiato tale progetto in occasione 
della “ Conference en qualitj in halt care International ISQma Chicago Illinois, 
- Responsabile Scientifico  anno 2000 del Convegno tenuto a Como con il titolo  
“ Il circuito dell’aria pulita “ e“ Le realtà delle Agenzie Regionali e Provinciali  per 
i trasporti in ambito Lombardo “” 
-Responsabile del progetto sperimentale “ Blbliobus” per la SPT della 
Provincia di Como anno 2001, 
-Responsabile del progetto per le “ Nuove Figure Professionali O.S.E. “ 
( OPERATORE SPORTIVO EDUCAZIONALE ) presentato anno 2007 agli stati 
generali della L.N.D. a Riccione . 

 
 
Progetti formativi predisposti personalmente  
ALLEGATI  A)  ANNO 2002 CONFERIMENTO INCARICO DI POSIZIONE DELL’ A.S.L.  DELLA PROVINCIA DI COMO  

B) ANNO 2007 “ L’AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO STATO DELL’ARTE E PROSPETTIVE “ 
C)ANNO 2003 “ DALLA FIFFERENZA ALLA NORMALITÀ : LO SPORT COME VIA DI COMUNICAZIONE SOCIALE E 

SOLIDALE “ 
D)ANNO 2004”MEDODI E STRUMENTI DELLA RICERCA INFERMIERISTICA “ 
E) ANNO 2003” IL LEGAME TRA MENTE E CORPO: UNA VISIONE INTEGRATA E PLURIDIMENSIONALE DELLA 

MALATTIA “  
F) ANNO 2005 “ LA GESTIONE DEI CONFLITTI” 
G) ANNO 2006 “ VALUTAZIONE E SVILUPPO RETE INTEGRATA LOMBARDA PER LA MALATTIA DI ALZHEIMER” 
H) ANNO 2004 “SANITÀ OGGI….NELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 

I)ANNO 2004 “ PIANIFICARE COORDINARE DELEGARE  

                                                                       L) Anno 2007 nomina a Commissario per selezione interna per l’ASL della  Provincia di  
                                                                           Como 
 
 
 
 
 
Como,02/02/2015 
 
                                                                                                                  In Fede  
                                                                                                             ( Alunni Manuela) 
 
 
Si autorizza al trattamento dei dati personali in basse alle legge 196/2003. 


