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Lacurasul territorio
per unasanitasostenibile

11 30% dei pazienti as-
sorbeil 70% dellerisorse. E’ que-
sto il dato reale su cui poggia il
nuovo impianto della Riforma
sanitaria lombarda. L'obiettivo,
infatti, ¢ modificare una tenden-
za che, se mantenuta, tra qual-
che anno potrebbe rendere le ri-
sorse disponibili non piu suffi-
cienti per sostenere un servizio
rivolto a tutti, oltre ad aumenta-
regliaccessiattualiagliospedali.

Cronicita e vecchiaia

“Il problema ¢ la cronicita delle
malattie, che assorbe buona
parte delle possibilita economi-
che destinate alla sanita e ral-
lenta la tempestivita degli in-
terventi rivolti a tutti. La croni-
cita viaggia in parallelo alla vec-
chiaia e la gestione quotidiana
di quest’ultima non puo obera-
re ospedali e pronto soccorsi. Ci
vuole un supporto territoriale
fuoridall’ospedale”.

Convinto sostenitore del
cambiamento legislativo € Ore-
ste Ronchetti, Presidente del
Collegio Ipasvi di Como. La no-
vita sta nel nuovo rapporto tra
ospedale e territorio. “La riabi-
litazione, le cure intermedie, le
medicazioni legate a traumi,
cardiopatie - spiega Rita Reda-
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Rita Redaelli e Oreste Ronchetti

N Lagestione
quotidiana delle
malattie croniche
non puo oberare
gli ospedali

elli del Collegio - rappresenta-
no oggi una spesa importante
per il Servizio Sanitario nazio-
nale. Se non attiviamo oggidelle
modifiche, rischiamo di trovar-
ci in difficolta nei prossimi an-
ni, con 'aumento dell’eta media
della vita”. “L’infermiere di fa-
miglia agirebbe a scopo preven-
tivo - aggiunge Ronchetti - co-
si da ridurre i fattori di rischio
delle malattie e diminuire i co-
sti delle cure”. Un investimento
da affrontare oggi per vivere
meglio tra un decennio. E la de-
cisione tocca, in prima battuta,
allapolitica.

Opportunitaerischi
valutati dall’Universita

“La Riforma Sanitaria
Lombarda rappresenta per la
professione dell'infermiere una
opportunita perché si concen-
tra sulla ‘presa in carico’ del pa-
ziente e sulla necessita di rac-
cordare le cure proposte al ma-
lato. Regia oggi necessaria, che
I'infermiere potrebbe svolgere
al meglio”. L’analisi ¢ del pro-
fessor Mario Del Vecchio, Di-
rettore dell’Osservatorio Ocps
di Sda Bocconi. Insieme a tuttii
Collegi Infermieri della Lom-
bardia, sta lavorando alla possi-
bile attuazione della Riforma,
individuando gli ambiti di in-
tervento della professione in-
fermieristica e gli aspetti pratici
indirizzati a promuovere il ter-
ritorio, nell’ottica di sgravare il
servizio ospedaliero, sempre
piu oberato di richieste. Una
delle novita della LR n.23/2015
€ conciliare la razionalizzazio-
ne dei costi con 'esigenza di of-
frire servizi, in grado di comu-
nicare traloro.

Tre modelli

“Gli obiettivi sono tre. L’attiva-
zione dei Presst, 'inserimento
della figura dellinfermiere di
famiglia e il ruolo degli infer-
mieriin Pronto Soccorso — spie-
gaDel Vecchio -. Sui primi due
sara necessario avere pazienza.

Mario Del Vecchio

Si tratta di cambiare il modello
di assistenza, lavoro delicato e
lungo. Nel terzo caso, vedo il
traguardo piu vicino, perché si
tratta di trovare un equilibrio
tra le professionalita gia pre-
senti in un luogo ben ricono-
sciuto”. Si tratta di un lavoro di
ricerca messo a punto dall’Uni-
versitd Bocconi e dai Collegi
lombardi, che prosegue da circa
unanno, che oraentranellafase
di sperimentazione. “E’ neces-
sario mettersi in gioco - conclu-
de il professore -. Perché solo in
questo modo si possono verifi-
care difficolta e attivare le op-
portune modifiche. Come ogni
Riforma, anche questa, & solo
un disegno. Sara doveroso, poi,
applicarla concretamente alle
urgenze e alle richieste dei cit-
tadini, contando, ovviamente,
sullerisorse adisposizione”.
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“La Riforma Sanitaria
Lombarda. Quali pro-
spettive perlapopolazio-
ne comasca?”.
All’interrogativo rispon-
deranno tre relatori nel
Convegno a Villa Gallia,
in via Borgovico a Como,
sabato 13 maggio dalle
16alle19.Incontroaperto
atuttala cittadinanza su
un tema di grande inte-
resse comune: il futuro
della sanita.

Anna Maria Maestroni,
direttore dell’Ats Insu-
bria, Mario Del Vecchio
professore di Sda Bocco-
ni e Oreste Ronchetti,
Presidente di Ipasvi Co-
mo rifletteranno sulle
opportunita di una rifor-
ma, ancoradaverificaree
daattuare.




