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CONCORSO “Sosteniamo le Famiglie” 

 

Il Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica dell’Università degli studi di Milano, in collaborazione con la Società 

Italiana di Pediatria Infermieristica (SIPINF) è lieta di annunciare la II edizione del concorso “Sosteniamo le 

Famiglie”. L’iniziativa vuole essere strumento per promuovere la produzione di brevi video utili al sostegno delle 

mamme, dei genitori e dei caregiver, nella cura a casa del bambino nei primi 1000 giorni di vita, secondo le più recenti 

evidenze scientifiche disponibili.  

Il concorso è rivolto agli studenti del: 

• Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica 

• Corso di Laurea in Infermieristica  

• Master in Infermieristica Pediatrica e Neonatale 

 

di tutto il territorio nazionale.  

Gli studenti devono dimostrare come vengono applicate le conoscenze acquisite e trasferite nella pratica professionale 

tramite la simulazione ad una mamma di lingua/cultura differente da quella italiana di alcune pratiche infermieristiche. 

I video tratteranno  le seguenti procedure: 

• Insegnare ai genitori la modalità di Spremitura manuale del seno  

• Insegnare ai genitori il Lavaggio nasale 

• Insegnare ai genitori la  Somministrazione terapia per via orale 

 

Gli studenti registreranno dei video rivolti a persone con lingua differente da quella italiana (arabo, cinese, 

srilankése-cingalese), il video dovrà essere esplicativo della tecnica prevista. E’ possibile integrare nel video immagini e 

scritte nella lingua identificata che aiutino a esplicitare il concetto spiegato. Il  video dovrà avere la durata massima 

di 3 minuti, potrà essere girato con qualsiasi dispositivo mobile quali tablet, smartphone, videocamera, macchina 

fotografica, etc… Il formato del video deve essere MP4 (MPEG-4 Part 14) oppure AVI (Audio Video Interleave). Il  

materiale utilizzato per la dimostrazione pratica dovrà essere privo di Marche/Sponsor. 

Il linguaggio utilizzato chiaro e comprensibile per i destinatari 

Storyboard da rispettare: 

 

1. titolo e anno di redazione 

2. definizione del contesto (chi, quando, come, perché) 

3. materiali utilizzati 

4. metodi (descrizione della tecnica) 

5. riferimenti bibliografici 

 

 



 
      CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA PEDIATRICA 
      Presidente: prof.ssa Monica Fumagalli 

 

 
_________________________________________________________________________________________________ 

2 
 

I video dovranno essere inviati via e-mail  alla segreteria organizzativa: segretariosipinf@gmail.com; 

serena.rampini@policlinico.mi.it; tramite supporto online WE-Transfer (https://wetransfer.com/) entro il 1 maggio 

2024, pena esclusione dal concorso. 

I video inviati che non rispettino tali limiti ed indicazioni non saranno prese in esame. I video  devono essere inediti. 

Allegare anche i dati personali dell’autore/i, con l’indicazione della procedura o procedure  a cui si intende concorrere e 

titolo. Inoltre, è obbligatorio inviare compilata e firmata la liberatoria che autorizza ad utilizzare il video/i video inviati. 

 

Premi 

1° classificato: Spremitura manuale del seno,  iscrizione alla SIPINF,  iscrizione gratuita al congresso SIP INF 2024 e 

presentazione del video al congresso (Massimo due vincitori) 

1° classificato: Lavaggio nasale, iscrizione alla SIPINF e iscrizione gratuita al congresso SIP INF 2024 e presentazione 

del video al congresso (Massimo due vincitori) 

1° classificato: Somministrazione terapia per via orale, iscrizione alla SIPINF e iscrizione gratuita al congresso SIP 

INF 2024 e presentazione del video al congresso (Massimo due vincitori) 

La premiazione dei primi tre classificati avverrà il 12 giugno 2024 durante il convegno: “La partecipazione attiva 

nel prendersi cura” che si svolgerà presso la Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano,  Aula 

Magna Mangiagalli Via Commenda, 12. 
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