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L’Associazione Palma, ente del terzo settore, è sorta a Como nel 1992 per 
perpetuare la memoria di due benemeriti professionisti Antonio e Luigi 
Palma. In conformità allo statuto l’Associazione persegue finalità di assi-
stenza sanitaria con particolare attenzione ai malati fragili offrendo assi-
stenza e sostegno psicofisico e di solidarietà sociale alle persone e alle 
famiglie in condizioni economiche disagiate.
Ha operato per quasi 30 anni nell’assistenza e cura alle persone affette da 
tumore in fase avanzata presso la propria casa mediante l’intervento di 
un’equipe di professionisti qualificati e di volontari, con particolare vici-
nanza al malato e alla sua famiglia.
Oggi, l’Associazione Palma, coerentemente con il fine primario di aiutare 
chi è in difficoltà risponde ai nuovi bisogni emergenti con spirito e servizio. 
Da qui il ritorno al settore sociosanitario, in collaborazione con il reparto di 
Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva dell’ospedale Valduce di Como, 
promuovendo un calendario di incontri per la conoscenza, la sensibilizza-
zione e la prevenzione delle malattie dell’apparato digerente e del fegato, 
che possono influire sulla qualità della vita e sono causa frequente di si-
tuazioni croniche.
L’Associazione ha inoltre da poco dato vita al progetto “Casa Palma” in col-
laborazione ASST Lariana – Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Lariana, a 
favore dei genitori dei pazienti del Dipartimento Materno-Infantile e della 
S.C. di Chirurgia Maxillo-Facciale dell’Ospedale Sant’Anna di Como.
Casa Palma offre accoglienza, in prossimità dell’ospedale cittadino, a 
mamme e papà di bambini in degenza. Un luogo dove alloggiare conforte-
vole e tranquillo, ma anche un sostegno emotivo e pratico per permettere 
ai genitori di concentrarsi solo sul benessere dei propri bambini ricoverati.



PROGRAMMA
18.00	 Saluti ed Introduzione  
	 Angelo Palma Presidente Associazione Palma 
	 Franco Radaelli Unità Operativa Complessa  
	 di Gastroenterologia, Ospedale Valduce Como

18.15	 Lo screening oncologico: perché è importante 
	 Intervengono: 
	 Franco Radaelli Unità Operativa Complessa  
	 di Gastroenterologia, Ospedale Valduce Como 
	 Loredana Turafulo Unità Operativa Complessa Radiologia 
	 e Diagnostica per Immagini - Ospedale Valduce Como 
	 Roberto Consonni Unità Operativa Complessa Ginecologia 
	 e Ostetricia - Ospedale Valduce Como 

18.45	 Lo screening oncologico nel territorio lariano: 
	 quali risultati?  
	 Interviene: 
	 Annalisa Donadini SC Medicina Preventiva nelle Comunità 
	 ATS Insubria

19.15	 Il ruolo della prevenzione primaria  
	 Interviene: 
	 Romualdo Grande Promozione della Salute e Prevenzione. 
	 Fattori di rischio comportamentali - One Health - ATS Insubria

19.30	 Dibattito e conclusione
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L’Associazione Palma propone, in collaborazione 
con L’Unità Operativa Complessa del reparto 
di Gastroenterologia dell’Ospedale Valduce di Como 
e con ATS Insubria, un incontro di sensibilizzazione 
rivolto a tutta la popolazione, sulla prevenzione 
dei tumori dell’utero, della mammella e del colon.

La prevenzione è lo strumento più efficace
per evitare un tumore o per diagnosticarlo quando
è in una fase precoce e quindi più facilmente curabile. 
L’individuazione precoce attraverso lo screening
offre, infatti, le migliori possibilità di curare il cancro
e aumenta le opzioni terapeutiche. 
Da anni sono in atto, in tutta Europa, campagne 
di screening aperte alla popolazione, alle quali,  
purtroppo, partecipano un numero ancora ridotto di persone. 
Questo comporta che molti tumori vengano riscontrati 
troppo tardi con una significativa diminuzione delle 
percentuali di totale guarigione.

Da qui nasce la volontà di un confronto aperto  
tra medici specialisti e cittadini per promuovere 
l’importanza della prevenzione.

L’evento è patrocinato da:

ORDINE PROVINCIALE
DEI MEDICI CHIRURGHI 
E DEGLI ODONTOIATRI
DI COMO


