FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Nome Tettamanti Omar
Telefono
Email omar.tettamanti@pec-opicomo.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 18.04.1977
Indirizzo

Profilo di appartenenza Infermiere

ESPERIENZA LAVORATIVA / PROFESSIONALE

Settembre 2023 ad oggi Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita' Operativa
Medicina d’ Urgenza — Pronto Soccorso Radiologia -

Diagnostica per immagini - Radioterapia — Medicina Nucleare

Settembre 2022 Settembre 2023 Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa
Terapia Intensiva — Rianimazione Generale — Rianimazione

Neurochirurgica — Stoke Unit — Unita Coronarica

Luglio 2021 Settembre 2022 Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa DEA -
Pronto Soccorso Generale — Pronto Soccorso Pediatrico —

Medicina per Acuti — Osservazione Breve Intermedia
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Febbraio 2021 ad oggi

Ottobre 2020 Luglio 2021

Luglio 2020 Ottobre 2020

Marzo 2020 Luglio 2020

Aprile 2019 Marzo 2020

Luglio 2018

Luglio 2017

Gennaio 2016 ad oggi

Settembre 2014 ad oggi

Consigliere Ordine delle Professioni Infermieristiche Como

Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa Ex

CH3 Covid - Semi- intensiva Malattie Infettive/Pneumologia

Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa Med3
Ginecologia — Chirurgia plastica — Urologia - Nefrologia -

Pneumologia

Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa Ex

CH3 Covid - Semi- intensiva Pneumologia

Coordinatore Infermieristico Azienda Socio Sanitaria Territorale
Lariana — Via Napoleona, 60 Como c/o Unita’ Operativa CH1 -

Chirurgia d' Urgenza - Ortopedia

Gruppo di Studio Protocollo Sepsi - Shock Settico c/o Azienda

Socio Sanitaria Territorale Lariana — Via Napoleona, 60 Como

Gruppo di Studio Goip Neurorianimazione c/o Azienda Socio

Sanitaria Territorale Lariana — Via Napoleona, 60 Como

Addetto sicurezzalprevenzione anti-incendio c/o Azienda Socio

Sanitaria Territorale Lariana — Via Napoleona, 60 Como

Collaboratore professionale Sanitario Infermiere MSA Azienda

Regionale Emergenza Urgenza
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Settembre 2014 Aprile 2015

Maggio 2010 Marzo 2019

Settembre 2010 Marzo 2019

Aprile 2006 Maggio 2010

Ottobre 2005

Maggio 2003 Maggio 2010

Aprile 2005 Maggio 2010

Aprile 2003 Maggio 2010

Febbraio 2003

Febbraio 2001 Maggio 2003

Febbraio 2002

Attivita di organizzazione e docenza Corso ‘Il trasporto del
paziente Critico’ c/o Azienda Socio Sanitaria Territorale Lariana

— Via Napoleona, 60 Como

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Azienda Socio
Sanitaria Territorale Lariana — Via Napoleona, 60 Como  clo
Unita Operativa Terapia Intensiva - Rianimazione

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Servizio di
trasporti in ambulanza Azienda Socio Sanitaria Territorale

Lariana — Via Napoleona, 60 Como

Coordinatore Provinciale Maxi-Emergenza c/o Croce Rossa

taliana Comitato Provinciale Como

Istruttore Maxi-Emergenza

Estricatore piloti Fotmula1

Responsabile dipendenti c/o Croce Rossa ltaliana Comitato

Locale Como

Dipendente c/o Croce Rossa ltaliana Comitato Locale Como

con qualifica di autista-soccoritore

Istruttore 118 Regione Lombardia

Dipendente c/o Croce Rossa ltaliana Delegazione San Fedele

Intelvi con qualifica di autista-soccoritore

Osservatore simulazione in scala reale S.S.U.Em. 118 Como

Evento Maggiore galleria di Cernobbio
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Gennaio 2002

Gennaio 1998 Maggio 2010

Settembre 1996 Glugno 1997

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2018

Marzo 2010

Agosto 2009 settembre 2009

Giugno 2006

Giugno 1994

Giugno 1993

Promoter nella realizzazione del Posto Medico Avanzato Mobile

Croce Rossa ltaliana Como

Soccorso sanitario Autodromo di Monza  Autista/soccorritore

Obiettore di Coscienza Croce Rossa Italiana (revoca di

rinuncia allo Status di Obiettore di coscienza 11/2020)

Master Universitario di | livello in Gestione del Coordinamento
nelle Professioni Sanitarie c/o Universita Unicusano Roma

— votazione finale 110/110

Laurea in Infermieristica c/o Universita degli Studi dell’ Insubria

Varese/Como — votazione finale: 101/110

Formazione Universitaria facoltativa extra sede Corso di Laurea
in Infermieristica c/o Azienda Ospedaliera Ca’ Granda Niguarda

(Milano) Pronto Soccorso Generale

Diploma di Dirigente di Comunita cfo Istituto Gaetano Pessina

Como - votazione finale: 80/100

Corso Formazione professionale di Programmatore di computer

clo Istituto Program Como

Qualificazione Professionale di Operatore in informatica c/o

Istituto Program Como — votazione finale: 7/10
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ATTESTATI E CONGRESSI
2024 Sviluppo di sé, valutazione e feedback
Consenso informato e rapporto di cura nel XXI Secolo
Germi Multiresistenti: dai Report Aziendali alle strategie operative
Sviluppare la leadership per far crescre | team
Assistenza Infermieristica al paziente in Medicina d'Urgenza
Aggiornamento Corso antincendio livello 3 — personale incaricato di
svolgere, nei luoghi di lavoro, mansioni di addetto alla prevenzione
antincendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze ai sensi dell
ART37, comma 9 del D.LGS. 81/08:corso 3° livello per addetto
antincendio per Aziende a rischio di incendio elevato
Aggiornamento sui provvedimenti del garante relativi del garante relativi
a dati riguardanti la salute

2023 Movimentazione manuale dei carichi per | professionistiSanitari

La violenza di genere: accoglienza delle donne vittime di violenza alla

luce delle linee guida stilate dalla rete territoriale antiviolenza di Como

Questioni etiche di fine vita: dalla pianificazione condivisa delle cure al

percorso di donazione organi e tessuti

La Radioprotezione dei lavoratori in attuazione degli articoli 110-111
D.LGS. 101/2020
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Sicurezza in Risonanza magnetica: regolamento e valutazione

dei rischi

Clinica e assistenza Infermieristica in ambito cardio-cerebrovascolare

Rilevare la complessita assistenziale dall' Ospedale al territorio

attraverso | indice di complessita assistenziale

La donazione mutli tessuto cuore fermo plomone

2022 BLSD IRC

Corso Teorico Pratico sull'impiego dell' ECMO in Terapia Intensiva

Piano Pandemico insufficienza respiratoria: Ventilazione non invasiva e

CPAP

Il Coordinatore preposto logiche di Assest Managment: dalle ombre
pandemiche sul Sistema Salute alla riprogettazione in Sicurezza

dei percorsi di cure e comunicazione efficace
Il Procedimento disciplinare nel Comparto Sanita
La digitalizzazione dei Turni del personale: vincoli e opportunita

Simulazione Urgenze ed Emergenze Pediatriche: Skills nontecniche

e tecniche Corso di Rianimazione Neonatale

Il CCNL Comparto Sanita quale Strumento per la gestione delle

risorese umane: vincoli € opportunita del Contratto Integrativo

Aziendale

GDPR 679/2016: La tutela della riservatezza dei dati in ASST LARIANA
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Point of Care; Ultrasound in Emergenza/Urgenza

2021 Corso Base 5 Livelli abilitante alla funzione di Triage_SIMEU

Formazione strategica in materia di responsabilita professionale
Sanitaria; il rapporto tra professionisti Aziendali e Comitato Valutazioni
Sinistri

Ricadute nella pratica professionale delle nuove modalita di relazione
digitali con I' utente/paziente: tra limiti € nuove opportunita

Il COORDINATORE MANAGER: Ricreare il ruolo del Coordinatore
nelle varie dimensioni organizzative, responsabilita € competenze
manageriali

Formazione strtegica in materia di responsabilita professionale
Sanitaria: il rapporto tra professionisti Aziendali e Comitato
Valutazionje Sinistri

2020 Corso di approfondimento gestione dell’ insufficienza respiratoria

Gestire il Covid 19 — Corso di formazione Base per tutti gli operatori

2019 Conosciamo gli antibiotici?

Sicurezza sul lavoro: |l lavoratore (Formazione generale secondo il
Decreto Lgs. N° 81/08

Evoluzione della responsabilita professionale infermieristica in ambito
chirurgico alla luce della Legge 24/2017
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Sviluppo della Comunita di pratiche dei valutatori nell ASST Lariana

Da Capo a Leader: chi e cosa fa. Il successo relazionale

Legge Gelli-Bianco: responabilita amministrativo — contabile e
responsabilita medica

2018 Trasparenza ed anticorruzione

La presa in carico della persona Fragile

Comunicare eventi avversi

Utilizzo di UpToDate®

Gestione degli accessi vascolari : PIC e MIDLINE

La comunicazione efficace

BLSD - Rianimazione Cardio Polmonare di Base e

Defibrillazione Precoce: parte teorica

2017 “Dossier Sanitario” e “corretta identificazione del paziente”

La Pratica trasfusionale dalla identificazione del paziente alla

gestione delle reazioni avverse
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2016

2015

La Riforma Socio Sanitaria L.R. 23/2015

L"utilizzo del Glucometro

Corso di Rianimazione Neonatale secondo le Linee Guida del
2015

Sepsi e Shock Settico: cosa sta'cambiando?

Insufficienza Renale Acuta e Metodiche sostitutive in Terapia

Intensiva

La gestione Infermieristica del paziente sottoposto a ECMO

(Extracorporeal membrane oxygenation)

Addetto sicurezzalprevenzione antincendio nei luoghi di lavoro

pericolosi

Retraining B.L.S. defibrillazione IRC

Gestione Maxi — Emergenze Esecutore

Gestione infermieristica delle apparecchiature elettromedicali in

Terapia Intensiva

Terapia Intensiva Presidio San Fermo Studio Nazionale

Multicentrico sui “Nursing Sensitive outcomes”

Tabagismo

Il trasporto del paziente critico
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2014

2013

Trauma Avanzato - AREU

Trauma Base — AREU

Appropriatezza d'uso di aghi canula con sistemi di sicurezza

Previsione e trattamento delle lesion da pressione

Prevenire il Born Out in terapia intensiva

Formazione alla salute e alla sicurezza nei luoghi di lavoro

Evoluzione e prospettive della medicina dei trapianti per la

professione infermieristica

Sepsi problema emergente: come riconoscerla?

Organizzazioni e professioni sanitarie: realta, progetti,

prospettive

A.L.S. Provider - IRC

Norme relative alla corretta esecuzione del prelievo di sangue

Emocoltura: diagnosi microbiologica

Misure d'isolamento in ambito ospedaliero

Corso introduttivo alla farmacovigilanza

Codice Etico comportamentale

Il prelievo ed il trapianto del tessuto muscoloscheletrico
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Appropriatezza d'uso di aghi canula con dispositivo di sicurezza

Retraining B.L.S. Defibrillazione IRC

Il decreto legislativo n. 81/08 — La formazione generale de

lavoratori

| devices per la ventilazione non invasiva (NIV): aspetti

infermieristici

B.L.S. defibrillazione Pediatrico IRC

Cultura della donazione e ruolo dei media

Aggiornamento sui trapianti e donazioni di organi

| devices per la ventilazione non invasive (NIV): aspetti

infermieristici

2012 Il governo clinico

L'Audit clinico

Ridurre il “rischio di caduta” dei pazienti in ospedale: si puo

L'utilizzo dell’Emogasanalizzatore

Gestione in Shock Room del paziente vittima di trauma

maggiore

Monitoraggio neurologico in Rianimazione e subintensiva
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2011

2010

Modalita di gestione dei farmaci stupefacenti e terapia del

dolore

Insufficienza renale acuta e terapie sostitutive nel paziente

critico

Inquadramento del paziente traumatizzato

La prescrizione farmacologia telefonica

Sicurezza del paziente. La sua vita & nelle tue mani: sono

pulite?

Confronto tra linee guida nell'assistenza alla persona ricoverata

in terapia intensiva

Prevenzione e sicurezza del nuovo ospedale S.Anna

B.L.S. Defibrillazione Esecutore IRC

Nuovo Ospedale: conoscenza della struttura, percorsi e

tecnologia

Ventilazione invasiva

Camere di degenza

Nuovi sistemi di comunicazione: telefonia, cicalino, sistemi di

chiamata, posta pneumatica

Orientamento neoassunto

Il paziente stomatizzato : un approccio multidisciplinare
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Dal 1997 al 2007

Gestione evento maggiore con presenza di sostanze pericolose
clo Scuola permanente della Medicina Critica, del’lEmergenza e

dei Disastri

Medicina dei Disastri c/o CEMEC San Marino

International Congress on Disaster Management and Disaster

Medicine c/o Eurac Convention Center Bolzano

Qualificazione Soccorritore-Istruttore c¢/o Azienda Ospedaliera

S.Anna Como

Abilitazione utilizzo defibrillatore semi-automatico esterno in
ambiente extraospedaliero c/o Azienda Ospedaliera S.Anna

Como

Qualificazione Soccorritore-Esecutore c/o Azienda Ospedaliera

S.Anna Como
Assistenza extraospedaliera al traumatizzato c/o Comitato
Regionale della Lombardia Scuola Infermieri Professionall

Milano

B.L.S. esecutore per Categoria B clo Azienda Ospedaliera

S.Anna Como

Volontario del Soccorso Croce Rossa ltaliana
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PUBBLICAZIONI

ALTRE INFORMAZIONI

Massa A., Tettamanti O. (2015) Il trasporto interospedaliero del
paziente critico. Agora 58(12):12-20. ISSN 2281-9479

Italiano  Prima lingua

Inglese  Scritto, (sufficiente)

Francese Scritto (scolastico)

Informatica Buona conoscenza ambiente  Windows,
Pacchetto Office : Word, Excel, Power Point.

Patente A/B

Maresciallo Ordinario in congedo atto deliberativo n°15/2024

I sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell’ art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’ uso di falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’ art. 13 GDPR 679/16

- “Regolamento europeo sulla protezione dei datio personali N

Data 01.01.2025

Firma

Omar Tettamanti
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