Curriculum vitag
INFORMAZIONI PERSONALLI

C.G.M.

POSIZIONE RICOPERTA
INFERMIERE

ESPERIENZA PROFESSIONALE:

01/06/2002-20/02/2025 Infermiere

ASET Lariana Como-Cantl, Cantl (ltalia)

{3a Giugno 2002 a Febbraio 2014 Reparto di orlopedia, fraumatologia e otarinolaringoiatria
{3a febbraio 2014 & Ottobre 2019 reparto sub-acutt e riabilitazione cardic-respiratoria

Da Movembre 2019 a Giugnoe 2021 reparte sub acuii-Meadicina

[Da Maggio 2021 a Giugno 2024 Infermiers di Famiglia

Da Luglio 2024 A oggi COT

01/01/2001-31/05/2002 infarmiere
INRCA, Casatenovo (lalia)
Pneumnctogia & reparto Sla

01/00/1989-31/12/1999 infermicre

ASET Lariana Como-Cantd, Cantis (italia)

Da Seftembre 1989 a Settembre 1980 reparto di ostetricia e ginecologia
Da Ottobre 1980 & Dicembre 1887 reparto di ortopedia & traumatologia
Dal 1998 al 1998 reparte di Pronto Soceorso

[ISTRUZIONE E FORMAZIONE

0110201 8-17110/2019

Master Competenze Manageriali Infermiere di Famiglia
UNINT Universita degli Studi Inlernazionali di Roma, Roma (Halia)
Master in Competenze Manageriall Infermiere di famiglia

- 01/09/1857~31/12/1999
Diploma di Maturita Tecnica femminile/dirigente di Comunita
Istituto Tecnico A, Mantegna, Mantova (Italia)

01/08/1985-30/06/1889
Diploma di infermiere
Scuola per Infermiert Professionall Carla Rusca Padovani, Merate (ltalia}

01/09/1982-30/06/1083
Attestato di Puericultura
Centro ltaliano Studi Dante Alighieri, Gomo {ialia)

2024 H ruole delle EVM nel precesse di cambiamento in atto in asst larisna in ottemperanza alle normative vigenti e in
relazione ai servizi presenti nelle case di comunita

2024 HeanCode BLS AHA

2024 Programima di contrasto alle infexioni ospedaliere

2024 Programima locale di contrase alie infezioni ospedaliere

2024 Corso formazione infezioni correlate alla assistenza (1CA)

2024 Epidemiologia-prevenzione promozione delia salute diagnostica ~ tossicologia con acquiusizione di
nozichi tecnizo-professionale

2023 Ricongscere le principall alterazioni dell'ECGS e le aritmie pericolose per la vita.

2023 La gestione delle vie aeree nel paziente con losse inefficacs, apnee o ir cronica.

2022 Rafforzare la collaborazione tra 'ospedale ed il territorio. Le nuove Dimissioni protetie

2022 Percorso formativo per lattivazieni delle centrali operative COT

2022 Integrazicne interprofessicnale e multiprofessicnale, interistituzionale
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2020 Approccio clinico per ja gestione COVID

2020 Docmentazione clinica.Percorsiclinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di
cura

2020Tematiche speciali del $.8.N. e/o 8.5.R. a carattere urgrnie e/o straordinario individuale della
commissione nazionale per la formazione continuae dalle regioni/provincieautonomeper far frontea
specifiche emergenze sanitarie conacquisizione di nozioni tecnico-professionali
2019 Da esperto a docente - percorso per formator

2019 Prendere in carico il paziente cronico - corsq base

2018 Prevenzione e lotta antincendio, addestramento al piano di
emergenza

2018 La presa in carico della persona fragile

2017 Dossier sanitario

2017 L'utilizzo del glucometro

2017 | principi della L.R 23/215 nel P.O.A 8. della ASST Lariana

2015 1l ruolo dell'assistente di tirocinic nel processo di apprendimento
clinico delio studente infermiere

2015 Rar 2016 La riforma socio sanitaria L.R. 23/2015

2015 Nursing sensitive outcomes

2014 Linee guida e protocolll aziendal

2014 Incontri organizzativi e professionali cure sub-acute

2013 Il decreto legislativo 81/08 La formazione generale dei lavoratori
2013 Misure di isolamento in ambito ospedaliero

2011 La sicurezza del paziente come guida dell'agire professionale: i
buon uso del FUT :

2011 Prevenzione e sicurezza antincendi

2010 Il modello delle prestazioni infermieristiche &'la sua applicazions
2008 PBL.S defibrillazione-IRC-SIMEUP

2007 Retraining BLS, defibrillazione esecutore IRC-ERC

2007 Gestione del paziente tracheotomizzato in ambiente ospedaliero e
a domicitio

2006 Assistenza infermieristica a pazienti con patologie ORL

1997 Il malato diabetico: orientamenti clinici e diagnostico-terapeutici
attuali, aspetti umani e psico-sociali

1992 E:tica infermieristica: confronto multi disciplinare su problemi attuali
1991 I lavoro infermieristico: organizzazione per piccole equipe

1091 La formazione personale e professionale nell'assistenza
infermieristica e la relazione con l'allievo

1988 Le epilessie oggi: aspetti medici e sociali

1988 Cure palliative, assistenza domiciliare al malato inguaribile

1087 8.0 Congresso Nazionale Salute/Infermita/Societa

1887 COMO DIABETE aspetli di un problema non solo medico

1986 Aggiomamento AlIDS

1986 Aggiornamento Assistenza allanziano

COMPETENZE PERSONALI

- Lingua madre itatiano

Lingue stranigre COMPRENSIONE PARLATG PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

francese B1B1 B1B1 A2

Livelli: A1 e A2 Utente base - Bt e B2 Utente autonomo -~ G1 e C2: Utente avanzalo
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle fingue

Competenze comunicative
Buone competenze comunicative e elevata capacita di socializzare ed interfoquire con i pubblico.

Competenze organizzative e gestionali
Leadership e capacity di lavorare in team, coordiando le mansioni di un gruppo di lavoro secondo le
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attitudini ed esperienze personali

Competenze professionali
Competenze di tutoring ATUO sviluppate affiancando gl studenti delle scuole infermieristichie durante
le attivitd di monitoraggio e controlla in repario.

Competenze digitali
DISCRETE
utilizzo di sistemi operativi aziendali (SGDT / PRIAMO / EMMAWED / CARTELLE INFORMATIZZATE / PORTALE

HERALD)

Altre compstenze

Appassionata di viaggi e conoscenze di luoghi & culture diverse.
Sport praticato: sci

Patente di guida A, B

WLTERIORI INFORMAZIGN]
Trattamento dei dati persenali Autorizzo i trattamento dei dali personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.

13 del D.
Lgs. 196/2003 e ail'art. 13 del Regolamento UE 2018/879 relativo alla protezione delle persone fisiche

con riguardo al fratiamenio dei dati personali.
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