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CURRICULUM VITAE
LOREDANA CAVALLARO

INFORMAZIONI PERSONALI  Loredana Cavallaro

OCCUPAZIONE  |nfermiera

ESPERIENZA - Dg| 2021 ad oggi Infermiere di assistenza domiciliare presso
PROFESSIONALE L “ . N .
associazione “Assistenza e Cura a Domicilio del Mendrisiotto e
Basso Ceresio”, Via Pier Francesco Mola n. 20, Mendrisio.

Dal 06/12/2019 Coordinatore Unico presso Casa Divina
Provvidenza — RSA Don Guanella, Como, via Tommaso Grossi n. 18

ASST Lariana - Azienda Ospedaliera ‘S. Anna ‘ Via Napoleona 60,
Como

Coordinatore infermieristico dall’01/04/2016 presso la Degenza
Chirurgica 3 (chirurgia multidisciplinare con 6 specialita chirurgiche)
del’ASST Lariana dal 01/04/2016 al 12/12/2019

Dal 2013 al 31/03/2016 Coordinatore e Tutor pedagogico nelle
attivita teoriche e clinico/assistenziali degli studenti del 2°e 3° anno
del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Universita dell’'Insubria -
sezione di Como, organizzazione e svolgimento di Attivita Formative
Professionalizzanti, Attivita Didattiche Elettive.

Dal 2008 al 2009 Tutor pedagogico nelle attivita teorico/pratiche degli
studenti del Corso di Laurea in Infermieristica dell’'Universita
dell'Insubria - sezione di Como. Organizzazione e svolgimento di
Attivita Formative Professionalizzanti

Dal 1991 al 2008 Infermiere presso I'Unita Operativa di Chirurgia
Generale dell’Azienda Ospedaliera “S. Anna” di Como.

Dal 2009 al 2014

Incarico di docente a contratto presso il Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita dell'Insubria:

» aa 2008/2009 “Infermieristica clinica applicata I’ — | semestre Il
anno di Corso, 25 ore
* aa 2009/2010 “Infermieristica clinica applicata I’ — | semestre Il

anno di Corso, 25 ore
« aa 2010/2011 “Infermieristica clinica I” di 60 ore e “Infermieristica
clinica applicata I” di 25 ore - || semestre Il anno di Corso
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» aa 2011/2012 “Infermieristica clinica I” di 60 ore e “Infermieristica
clinica applicata I” di 25 ore - || semestre Il anno di Corso

* aa 2012/2013 “Infermieristica clinica applicata I” — | semestre |l
anno di Corso, 30 ore

* aa 2013/2014 “Infermieristica clinica |I” di 60 ore; “Infermieristica
clinica applicata I” di 30 ore - | semestre Il anno di Corso
“Infermieristica clinica applicata Il "di 70 ore Il semestre

» aa 2014/2015“Infermieristica clinica applicata I” di 30 ore - |
semestre Il anno di Corso; “Infermieristica clinica applicata Il "di 70
ore |l semestre

« aa 2015/2016“Infermieristica clinica applicata I” di 30 ore - |
semestre |l anno di Corso ;“Infermieristica clinica applicata Il ” di 70
ore |l semestre

« aa 2016/2017“Infermieristica clinica applicata I” di 30 ore - |
semestre Il anno di Corso ;“Infermieristica clinica applicata Il ” di 70
ore |l semestre

« aa 2017/2018"Infermieristica clinica applicata I” di 30 ore - |
semestre Il anno di Corso ;“Infermieristica clinica applicata 11 ” di 70
ore Il semestre

- aa 2018/2019 “Infermieristica clinica applicata I” di 30 ore - |
semestre Il anno di Corso;“Infermieristica clinica applicata Il ” di 70
ore Il semestre

Svolgimento di attivita di docenza presso I'Universita dell’'Insubria
nell’ambito del “Master di | livello per infermiere di sala operatoria |
Il Edizione nell’anno 2014 e 2016.

CAS in Diabetologia presso universita SUPSI di Manno - Lugano

Master Universitario in bioetica presso la facolta teologica dell’ltalia
Settentrionale — sezione parallela di Torino. Attualmente terminato e
in attesa di presentare Tesi di master.

Corso di Bioetica avanzata Master Universitario in bioetica presso
la facolta teologica dell'ltalia Settentrionale — sezione parallela di
Torino

Master Universitario di I° livello in Funzioni di Coordinamento delle
Professioni Sanitarie presso LIUC- Universita Carlo Cattaneo sede
di Castellanza -VA-

Infermieristica basata sulle evidenze e ricerca, politiche di programmazione sanitaria, analisi
organizzativa, diritto, economia ed etica in sanita, scienze umane e processi comunicativi in sanita,

infermieristica applicata ai processi produttivi.
Tesi: “ll coordinatore oggi”: indagine sulla relazione costi-benefici
nell’Azienda ospedaliera S. Anna di Como”

Dirigente di Comunita c/o
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I.P.S.S.C.T.S. ‘G.Pessina’di Como

= Diritto, Statistica, Psicopedagogia, Italiano, Inglese

(1989-1991)  Infermiere professionale
Scuola per Infermieri Professionali presso I'Ospedale ‘S.Anna’ di Como

= Anatomia e Fisiologia,Chirurgia generale e specialistica, Medicina generale e specialistica,
Assistenza Infermieristica, Psicologia, Pedagogia, Diritto

(1985-1989)  Liceo Scientifico
Liceo Paolo Giovio di Olgiate Comasco (sede staccata di Como)

COMPETENZE PERSONALI

Linguamadre ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese discreto buono discreto scolastico

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Possiedo buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante il percorso formativo e
durante I'attivita di Tutoring presso il Corso di Laurea in Infermieristica, esplicitate anche durante eventi
formativi aziendali ed extraaziendali.

Competenze organizzative e Possiedo buone competenze organizzative acquisite durante i percorsi formativi e durante I'attivita di
gestionali  coordinamento sia nel contesto del Corso di Laurea in Infermieristica sia nel contesto lavorativo
aziendale in qualita di coordinatore.

= leadership (attualmente responsabile di un team di 50 persone circa)

Competenze professionali

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ’ ) . )
delle Comunicazione Creazione C." Sicurezza Rlsolu2|one_d|
. _— Contenuti problemi
informazioni
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Discreta padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Altre competenze

Patentediguida B
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali del presente curriculum, ai sensi del D.Lgs n. 196/03 e
dell’art 7 del Regolamento d’ Ateneo in materia di protezione dei dati personali.

Autorizzo, ai sensi del D.lgs. 14/03/2013 n. 33 in materia di trasparenza, in caso di attribuzione
dell’incarico ed in quanto titolare di assegno di ricerca, la pubblicazione del presente curriculum su
sito web dell’Universita degli Studi di Milano nella sezione “Amministrazione trasparente”,
“Consulenti e collaboratori”.

Valmorea, il 05/03/25 Loredana Cavallaro

L'originale della seguente dichiarazione e' detenuta agli atti presso la Segreteria dell'Ente
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